
 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                 

 

สโมสรโรตารีสุพรรณบุรี 
Rotary club of Suphanburi 

 

นายก นพ.จรูญพงศ์    บรมธนรัตน์ 

            นายกสโมสรโรตารีสุพรรณบุรี ปีบริหาร  2559-2560 

        “โรตารี เก้ือกลูเพ่ือนมนุษย”์ 
 

 

 

 

ปีที่ 45  ฉบบัที ่ 11   วนัพุธที่  5  ตุลาคม  พ.ศ. 2559 



 @  ข่าวจากเลขาฯ @ สถาบันขงจ่ือจะเปิดค่ายอบรมภาษาจีนและประเพณี
วฒันธรรมจีนในวนัท่ี 17-28 ตุลาคม 2559 ขอเชิญสมาชิกโรแทเรียนท่ีสนใจเขา้รับ
อบรม  โดยไม่มีค่าใชจ่้ายใด ๆ   มีการสอนเป็นการสอนโดยการใชพู้่กนัและการตดั
กระดาษ  มีสอนร าไทเ้ก๊ก รายละเอียดผมส่งไปในไลน์โรตารีครับ  @  หนงัสือพิมพ์
คนสุพรรณไดล้งข่าวเก่ียวกบัสโมสรโรตารีสุพรรณบุรีไดร่้วมกิจกรรมพิธีการไหว้
พระจันทร์ของสถาบันขงจ่ือโดยมีมวลมิตรโรแทเรียนหลายท่านร่วมกิจกรรม  
ขอขอบคุณท่าน อน.ศิระ  รุ่งเรืองศรี  ท่ีประชาสมัพนัธ์สโมสรโรตารีสุพรรณบุรีร่วม
กิจกรรมครับ 

 

ข่าวจากเลขา ฯ นยล.สมชัย โสภาศรีพนัธ์ 

กรรมทั้งหลายท่ีไดก้ระท าไปแลว้เพ่ือตดักรรมใหเ้บาบางแต่กรรมท่ีไดก้ระท าไม่ใช่ว่าจะ
อโหสิกรรมให้แก่กนัไดน้ะครับกรรมดีก็มีกรรมดีต่อ  กรรมชั่วก็จะมีกรรมชั่วท่ีตอบ
เพียงแต่วา่กรรมใดท่ีมากวา่กนั กรรมใดจะมาส่งผลก่อน  การท่ีมีกรรมดีและกรรมชัว่อยู่
ในตวัเรานั้นการเพียรแต่กรรมดี  กรรมชัว่ตามเราไม่ทนัเราก็เสวยแต่กรรมดี และถา้เรา
ปฎิบติัดีไปตลอดทุกภพ ทุกชาติ กรรมชัว่ก็ตามไม่ทนัก็เหมือนกบัว่าไม่ไดรั้บกรรมชัว่
นั้น แต่เขา้วนัใดเราประมาทเราหยุดท ากรรมดี  กรรมชัว่ตามมาทนัเราก็ตอ้งเสวยกรรม
ชัว่นั้นเช่นเดียวกนันะครับ เพราะว่าไม่มีกรรมใดท่ีลบลา้งไปจากการกระท าของเราได้
นะครับ ตรงน้ีก็ขออนุโมทนาบุญใหก้บัทุกท่านท่ีรับฟังและร่วมอนุโมทนาปฏิบติัธรรม
ของชาวพุทธท่ีถือศีล กินเจ กบัอีกส่วนหน่ึงท่ีกินเจตลอดปีก็มีท่ีสุพรรณบุรีคือโรงเจท่ีอยู่
หลงัวดัปราสาททอง  มีกินเจทั้งปี ท่านใดสนใจกส็ามารถไปกินเจได ้ขอบคุณครับ 

 

 

 

 

วาระที ่3 ข่าวจากเลขา นยล.สมชัย  โสภาศรีพันธ์ 

ภาพบรรยากาศการประชุมประจ าสปัดาห์ 

 

 

                    เร่ิมประชุม เวลา  20.00 น. 

 

 

 

 

 

 

 

    

   

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

รายงานการประชุมประจ าสัปดาห์ 

 

วาระการประชุมประจ าสัปดาห์ คร้ังต่อไป  
วันพุธท่ี  12   ตุลาคม  พ.ศ. 2559  ณ โรงแรมสองพนับุรี 

 วาระที ่ 2    รทร.นิทัศน์  วฒันการุณ 
                   ปฏิคมแนะน าแขกทีม่าเยีย่มสโมสร 
 
                   @ วนัน้ีเป็นการประชุมประจ าสปัดาห์ พุธท่ี  5  ตุลาคม  2559  โดยการน าของ นย.
นพ.จรูญพงศ ์บรมธนรัตน ์ ภายใตอ้รรถพจน ์ “โรตารีเก้ือกลูเพ่ือนมนุษย”์  ยินดี
ตอ้นรับขอแนะน าแขกท่ีมาเยี่ยมสโมสรและน าอารหารมาในวนัน้ี โรตารีแอนนเ์สมา  
อ านวยวฒันกลุ  รทร.แสงชยั อ านวยวฒักุล ลองกอง 1 ถุงใหญ่ , รทร.มารุต แอนน์
สมใจ   ศรีศกัดา   ขนมจีนเจ น ้ ายา  1  หมอ้ใหญ่ ,  รทร.วิรัตน ์แอนน์อาภรณ์   ตนั
เจริญ    เงาะ   1   ถุงใหญ่ , อน.ศิระ   รุ่งเรืองศรี  น าหนงัสือพิมพค์นสุพรรณ  
ขอบคุณครับ 
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 วาระที ่ 1    นย. นพ.จรูญพงศ์  บรมธนรัตน์     
                   นายกสโมสรโรตารีสุพรรณบุรี เปิดประชุม 
 
                  

วาระท่ี 1  นายกสโมสรเปิดประชุม 
วาระท่ี 2  ปฏิคมแนะน าแขกท่ีมาเยีย่มสโมสร 
วาระท่ี 3  นายกแจง้ข่าว 
วาระท่ี 4  บรรยายพิเศษ โดย นายแพทย ์วฑุฒา  สวา่งสุภากลุ      จากโรงพยาบาล  เจา้พระยา  
                ยมราช  เร่ืองต่อมลูกหมาก 
วาระท่ี 5 สนเทศอาชีพ  สนเทศโรตารี   
วาระท่ี 6  นายกสโมสรกล่าวขอบคุณและปิดประชุม 
 

 



ข่าวจากนายก นพ.จรูญพงศ์  บรมธนรัตน์ 

ข่าวจากนายก @ วนัท่ี  29  กนัยายน  2559 สโมสรโรตารีสุพรรณบุรี  ไดไ้ปท าพิธีมอบ

รถให้กับจราจร เราได้น ารถท่ีสีเก่ามาท าสีใหม่มอบให้กับงานจราจร  สภอ.เมือง

สุพรรณบุรี มีสมาชิกไปร่วมหลายท่าน คือ  นยล.สมชยั  โสภาศรีพนัธ์ , รทร.ชชัชยั  ตั้ง

ตน้ตระกูล , อน.ยอดชาย  สุจิตต์ , อน.พงศ์พสักร  ปัญจะธนะสาร ,  อน.ศรีชัย  

เทพศิลปวสุิทธ์ิ , รทร.วทิยา  ปานบา้นเกร็ด , นย.นพ จรูญพงศ ์ บรมธนรัตน์  , คุณ

ธัชพล  นนทเดชะ  @ วนัท่ี 29 กนัยายน  2559 ได้ไปเยี่ยมแอนน์นฤมล  ศรีวร

ศาสตร์   ท่ีโรงพยาบาลเจา้พระยายมราช ท่านไดไ้ปท ากายภาพบ าบดั ซ่ึงขณะน้ี

ท่านไดก้ลบัมาพกัฟ้ืนท่ีบา้นแลว้ครับ @ วนัน้ีท่าน รทร.ไพศาล  ปิณจีเสคิกุล  ได้

ไปส่ง YE  ท่ีขนส่งสายใตช่้วงน้ีเป็นโปรแกรมไปทวัส์ภาคใตท่ี้จงัหวดัภูเก็ตตั้งแต่

วนัท่ี 6-11 ตุลาคม  2559  @  สโมสรโรตารีสุพรรณบุรี  จะอบรมครูประถมเร่ือง

การสอนภาษาองักฤษในการออกเสียงเบ้ืองตน้ โดยจะจดัในวนัท่ี 25-26 ตุลาคม 

2559   มีโรงเรียนเขา้ร่วมประมาณ  20  โรงเรียน ครูท่ีเขา้อบรม 30 - 40 ท่าน ก าลงั

ประสานสถานท่ีจะจดั ณ โรงแรมคนัทรี เลค  ววิ  วทิยากรท่ีอบรมอาจารยปุ์ณนดา 

วงษพ์นัธ์ จากโรงเรียนศุภลกัษณ์  โดยไดรั้บการแนะน าจาก อน.บณัฑิต  เฮงวฒันา  

ก็เลยแจง้ให้สมาชิกทราบครับ  @  สโมสรสุพรรณบุรีไดรั้บเกียรติเป็นเจา้ภาพ

อบรม  Pre PETs  ของนายกปีบริหาร2560-2561  พ้ืนท่ี 23-30   

 

สโมสรโรตารีสุพรรณบุรี ร่วมเยี่ยมแอนน์นฤมล 
ศรีวราสาสน์   ประสบอุบติัเหตุ ณ รพ.เจา้พระยา
ยมราช 

สโมสรโรตา รี สุพรรณบุ รี  จัดท า
โครงการท าสีรถใหม่ให้ต  ารวจจราจร 

สโมสรโรตารีสุพรรณบุรี ร่วมพิธีไหว้
พ ร ะ จันท ร์  ณ  สถ าบัน ข ง จ่ื อ  ณ  
มหาวิทยาลยัสวนดุสิตสุพรรณบุรี 
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ร้ายแรงท่ีสุด แมว้า่จะกระท าไปโดยไม่เจตนากต็ามกต็อ้งไดรั้บโทษของผลกรรมนั้น
นบัประสาอะไรกบัการจงใจท่ีฆ่าเขาใหต้ายโทษทณัฑน์ั้นกย็ิ่งไม่อาจใหอ้ภยัได ้ โปรด
ลองคิดดว้ยความเป็นธรรมเถิด ชีวิตใคร ใครกรั็ก เพ่ือเป็นการเสริมความรู้ท่ีเราจะหนัมา
รับประทานอาหารธรรมชาติคือ พืชผกั ผลไมแ้ละธญัพืช ถัว่ต่าง ๆอยา่งถกูตอ้งซ่ึงเป็น
อาหารของมนุษยอ์ยา่งแทจ้ริง ส่ิงศกัด์ิสิทธ์ิทุกพระองคท์รงเป่ียมลน้ดว้ยเมตตาและมหา
กรุณาต่อสรรพสตัวท์ั้งหลายโดยสอนใหทุ้กคนหนัมากินเจทุกวนัเพ่ือหลุดพน้จากบ่วง

กรรมและระงบัดบับ่วงเวรกรรมซ่ึงกนัและกนั   ซ่ึงตรงน้ีถา้ทุกท่าน มนุษยทุ์กคนในโลก
น้ีไม่เบียดเบียนกนัแลว้กจ็ะมีสันติสุขต่อโลกนะครับ แต่ในความจริงชีวิตมีการต่อสู้
แก่งแยง่ชิงกนั ด ารงชีพตอ้งแสวงหาฉะนั้นในบุคคลทัว่ ๆไปตอ้งมีการเทศกาลกินเจเป็น
ฤดูกาลนะครับ เป็นช่วงเทศกาลเดือนเกา้ การกินเจ หรือเทศกาลกินเจท่ีตอนน้ีก าลงั
ด าเนินการอยูก่  าหนดตามจนัทรคติเร่ิมตั้งแต่ข้ึน 1ค ่า  เดือน 9 ตามปฏิทินจีนทุก ๆ ปี 9  
วนั 9 คืน ในพระพุทธศาสนาฝ่ายมหายานมีอธิบายวา่เป็นการประกอบพิธีกรรมเพ่ือ
สกัการะบูชา  พระพุทธเจา้ในอดีตกาล 7 พระองคแ์ละพระโพธิสตัว ์2 พระองค ์รวมเป็น 
9  พระองค ์อีกนยัหน่ึงเรียกวา่ดาวนพเคราะห์ทั้ง 9   มีพระอาทิตย ์ พระจนัทร์  ดาวพระ
องัคาร  ดาวพระพุธ  ดาวพฤหสั  ดาวพระศุกร์  ดาวพระเสาร์   พระราหูและพระเกศ  ใน
พิธีการบูชาพระพุทธเจา้ 7 พระองคแ์ละพระโพธิสตัวอี์ก 2 พระองคน้ี์สาธุชนในพระ
พุทธศาสตร์ต่างสละเวลาและกิจการทางโลกมาบ าเพญ็ศีล ตั้งจิตอธิษฐานกินเจ บริโภค
อาหารผกั ผลไม ้งดเวน้เน้ือสตัว ์ ของสด ของคาวดว้ยการสมาทานรักษาศีล 3 ขอ้ คือ 1.
เวน้จากการเอาชีวิตของสตัวม์าบ ารุงชีวิตตน   2. เวน้จากการเอาเลือดสตัว ์ มาเพ่ิมเลือด
ตน  3. เวน้จากการเอาเน้ือสตัวม์าเป็นเน้ือตนเพ่ือซกัฟอกมลทินออกจากร่างกาย  วาจา
และใจ ต่างสวมเส้ือผา้สีขาว สะอาด บริสุทธ์ิ ปราศจาคจุดด่างพร้อยพากนัเดินทางสู่วดั
วาอารามพร้อมดว้ยดอกไมแ้ละธูปเทียนไปนมสัการ นอ้มบูชาแด่พระสมัมาสมัพุทธเจา้
และพระพุทธเจา้ทั้ง 7 พระองคอี์กทั้งอดีตพระมหาโพธิสตัวอี์ก 2 พระองคพ์ร้อมจดัหา
เคร่ืองกระดาษเป็นรูปเคร่ืองทรง เส้ือผา้ หมวก รองเทา้ กระดาษเงิน กระดาษทองต่าง ๆ
ไปนอ้มเป็นเคร่ืองสักการะเพ่ือเป็นกุศล สมาทาน  การถือศีลกินเจ 9 วนัน้ีก็จะไดใ้ห้
พระพุทธเจา้ไดป้กปักษรั์กษาใหก้บัผูท่ี้ถือศีลใหมี้ความเจริญรุ่งเรืองและสมาทานโทษต่อ

กรรม 



สนเทศโรตารี  อน.อภิรักษ์  คงมาลยั 

สนเทศอาชีพ อน.กวางฮุย  อนุกูลวฒันา 

สโมสรโรตารีสุพรรณบุรี ร่วมงาน
แข่งขนัปรุงอาหารจีน ณ สถาบนัขงจ่ือ 
ณ  มหาวิทยาลยัสวนดุสิตสุพรรณบุรี 

สโมสรโรตา รี สุพรรณบุ รี  จัดท า
โครงการท าสีรถใหม่ให้ต  ารวจจราจร
สภอ.เมืองสุพรรณบุรี 

สโมสรโรตารีสุพรรณบุรี โดย รทร.
ไพศาล ปิณจีเสคิกุล ไดไ้ปส่ง YE  ท่ี
ขนส่งสายใตช่้วงน้ีโปรแกรมไปทวัส์
ภาคใตท่ี้จงัหวดัภูเก็ตตั้งแต่วนัท่ี 6-11 
ตุลาคม  2559   
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วนัอาทิตยท่ี์ 27 พฤศจิกายน 2559     ผูเ้ขา้อบรมมี นายกฯ เลขาฯ  และผูช่้วยผูว้่าการ

ภาค รวมประมาณ  80 ท่าน  @  ในการประชุมคร้ังหนา้ ผมไดเ้ชิญวิทยากรมาพูดเร่ือง 

มะเร็งต่อมลูกหมาก  โดย นายแพทย์วุฑฒา  สว่างสุภากุลวิภา  จากโรงพยาบาล

เจา้พระยายมราช กข็อเรียนเชิญทุกท่านเขา้ร่วมการประชุม ขอบคุณครับ 

 

 

 

@  ในเดือนน้ีเป็นเดือนตุลาคมซ่ึงโรตารีใหเ้ป็นเดือนแห่งการบริการดา้นอาชีพ  ผมมา
สนเทศเร่ืองการบริการดา้นอาชีพ หมายถึงเป็นแนวทางการบริการท่ีดูเหมือนจะไม่ค่อย
โดดเด่นนกัในบรรดากิจกรรมของโรตารีทั้งหลาย ในบริการ 4 แนวทาง  ความจริงแลว้
ไม่มีกิจกรรมใด ๆ ของโรตารีท่ีจะมีความสัมพนัธ์ใกลชิ้ดมากกว่าความสัมพนัธ์ส่วนตวั
ของโรตารีเราแต่ละคน ท่ีท าหนา้ท่ีเหมือนหน่ึงตวัแทนของประเภทอาชีพของตนใน
สโมสรซ่ึงแสดงออกให้เห็น เป็นตวัอย่างของการมีมาตรฐานทางจริยธรรมในวิชาชีพ
ของตน การบริการดา้นอาชีพจึงเป็นเอกลกัษณ์ของโรตารีท่ีผิดแผกแตกต่างจากองคก์ร
บ าเพ็ญประโยชน์อ่ืนๆ ในโลกน้ี  บริการด้านอาชีพคืออะไร?  มีหลายนิยาม  คือ
แนวทางการใหบ้ริการท่ีกระท าดว้ยความภาคภูมิใจในวิชาชีพและปฎิบติัในลกัษณะ 

ท่ีเท่ียงธรรมและมีเกียรติ บริการดา้นอาชีพคือการอุทิศตนให้เป็นประโยชน์ต่อสังคม
โดยผา่นทางอาชีพและธุรกิจของตน  บริการดา้นอาชีพหมายถึงการน าเอาหลกัการของ
โรตารีมาปฏิบติัให้เกิดประโยชน์ต่อส่วนรวมในวิชาชีพของตนหรือสถานประกอบ
ธุรกิจของตน  บริการดา้นอาชีพหมายถึงการปรับปรุงคุณภาพชีวิตของผูร่้วมงานใน
สถานประกอบอาชีพของตนให้ดีข้ึน สรุปค านิยามน้ีว่า โรแทเรียนทุกคนควรอุทิศตน
เป็นส่วนตวัโดยทางธุรกิจและวิชาชีพของตนในการบ าเพ็ญประโยชน์ต่อสังคมและ
ทอ้งถ่ิน  โรตาเรียนทุกคนควรปฎิบติัตนเป็นตวัอย่างท่ีดีในฐานะท่ีเป็นตวัแทนของ
วิชาชีพและท่ีเราดูแลในธุรกิจของตนมีการยึดแนวทางการบริการเหนือตนเอง การ
ปฎิบติัตนโดยใชบ้ททดสอบ  4 แนวทางจะสร้างคุณค่าใหก้บัตวัเอง  ธุรกิจของเราและท่ี
ส าคญัยิ่งคือ สงัคมของเรา สรุปวา่ท่านโรตารีทุกท่านครับ เม่ือเป็นเช่นน้ีความเป็นโรตา
รีของท่านจะเป็นประกาศนียบตัรรับรองไดว้่า ท่านและคู่ครองของท่าน มีศกัด์ิศรี  มี
คุณค่าและเป็นประโยขนแ์ก่ชุมชนอยา่งแทจ้ริง  ขอบคุณครับ 

 

 

 
 

 

 

 
 

@  ท่านนายกไดโ้ทรไปบอกใหผ้มไดช่้วยพูดเก่ียวกบัเทศกาลกินเจ ผมเองก็ไม่ไดเ้ป็นผู ้
รอบรู้เร่ืองการกินเจ แต่ก็ไดสื้บทอดมาจากบรรพบุรุษท่ีปฏิบติัสืบต่อกนัมา วนัน้ีไดไ้ป
เห็นหนังสือท่ีโรงเจ เขาท าแจกไวก้็จะน ามาอ่านให้ทุกท่านฟัง เขาเขียนไวว้่า ในการ
ปฏิบติัธรรมของชาวพุทธฝ่ายมหายาน เนน้หนกัในเร่ืองของการถือศีลกินเจ งดบริโภค
เน้ือสัตวถื์อว่าเป็นบรรทดัฐานเบ้ืองตน้ของการสร้างความเมตตาบารมี การไม่ฆ่าสัตว ์
และไม่กินเน้ือสัตวส์ามารถตดักรรมในเร่ืองการฆ่า ยุติการจองเวรกบัสรรพสัตวอี์กดว้ย 
จิตเมตตาคือความรู้สึกนึกคิดอยากใหส้ตัวท์ั้งหลายไดมี้ชีวิตอยูอ่ยา่งร่มเยน็เป็นสุข เมตตา
จิตเราตอ้งปลูกฝังเสริมสร้างข้ึนมาถา้จิตมีความเมตตาแลว้ จิตน้ีก็จะบงัเกิดความสงสาร
ท าใหเ้ราไม่กลา้เบียดเบียนสรรพสัตวแ์ละไม่กลา้ท าใหผู้อ่ื้นบาดเจ็บ เราจึงไม่เก่ียวกรรม
กบัเขา เมตตาธรรมค ้าจุนโลกทุกหนทุกแห่ง เมตตาการุณ บาปกรรม     คนหลายคนหลง
ผิดกระท าไปเบียดเบียนฆ่าท าร้ายชีวิตผูอ่ื้นถือวา่เป็นบาปท่ี 

 


